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「いろんな手」に支えられている板橋区の支え合い会議（第２層協議体）。「支え手」と「受け手」の関
係をこえて、地域の支え合いの手がつながることで「手応え」ある活動に。

“手応え”ある地域づくり
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健康でいること／人とつながっていること／いざという時に助けてくれる人がいること
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つなげよう支え合いの手を !つなげよう支え合いの手を !

板橋区支え合い会議（第２層協議体）生活支援コーディネーター
板橋区／板橋区社会福祉協議会

繋
ぎ

奥
の

働
き

頼 み
決め

構
い

応えいろんな手に支えられている
支え合い会議
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