
【説　明】
　コロナ禍で始まった令和 2 年度の協議体は「できないこと」の討論会。その中

で「食品のテイクアウト情報」や「近所でこんな事をしている人がいる」という

口コミ情報がちらほらと…。

　そこで隣近所のお役立ち情報を協議体メンバーが持ち寄り「地域版おたすけ手

帳」を作成しました。その後、更新をあきらめていた全市版も地元高校生のイラ

スト協力と地域版情報を追加してリニューアルすることに !

　最初こんな時期の調査に、「ご迷惑ではないか」、「お叱りを受けるのでは」と

皆心配していましたが、逆に「取り上げてくれてありがとう」「とても良い取り

組み」と励ましていただき、高齢者をはじめとした関係者の方にもご活用いただ

いています。
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「おたすけ手帳」の取り組みが、
みんなの背中をおっぺした!（押した）
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