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「ゆとりの」で幸せになれる

北海道北広島市
北広島市にし高齢者支援センター

地域のあそび場ゆとりのでは、9月から週1回「イチゴ教室」と称した共生
型事業をスタートしました。午後1時（イチ）から午後5時（ゴ）まで、お
こなうのでイチゴ教室です。午後1時からはふまねっと、3時におやつ休憩
を挟み、その後5時迄子供たちが自由に集える場所として開放しています。
我々は高齢者と子供が気軽に集えることができ、地域から親しまれる活動ア

イデアを一緒に考えています。「子供は地域の宝」です。北広島の将来を担

える「人」が育める「イチゴ教室」を目指していきます。
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