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3つのピースでかわもと版
地域包括ケアシステムのジグソーパズル：つなぐつながる

島根県川本町
三原の郷未来塾・たすけあい川本

小さな拠点づくりでも地域包括ケアシステムにおいても、住民主体の地域づ

くり活動が伴っていなければ、仏作って魂入れずになってしまいます。全国

の事例を見ても、この住民主体の活動はあまり定着していないようです。私

たちの経験からすると、「住民主体」はいくら考えても議論しても出来ませ

ん。初めは数人で良いですから、民の有志だけでまず動くことです。動くと

それまで見えなかった現状の問題の真因やかくありたいという積み上げてい

ける目標状態が見えてくるのです。皆さん、まず動いてみましょうよ。
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