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始めよう！支え合いの地域づくり in みやき町

みやき町の紹介
佐賀県の東部に位置し
北は筑紫山脈、南は
筑後平野に面している。
人口 25,669人

9,871世帯
高齢化率 33.8％
日常生活圏域
(H31年4月現在)

H30年1月～3月準備期間
生活支援体制整備事業の進め方を町と検討。ボトムアップ
を意識し第2層から協議体を立ち上げる事を決定。支え合い
の実践者養成のため、生活支援サポーター養成講座を実施。
2月に3中学校校区で勉強会を行う。

5回の準備会では、３校区とも同じテーマに
ついて検討。
協議体への理解を深めてもらうため、民生委員
協議会(民協)と老人クラブとの意見交換会を実施。
大きな協力が得られるように！
9月には民協の協力でニーズ調査も実施。

H30年11月30日フォーラム開催
準備会での各校区の取り組みと目指す地域
像を報告。第2層協議体の発足式とする。

H31年3月第1層協議体発足

協議体発足後の取り組み(第2層協議体)

中原校区 第2層協議体
「風のまちなかばる」

～あいさつから始まる交流の輪～

北茂安校区 第2層協議体
「よっていかんね北茂安」
～人に優しく支え合いができる町～

三根校区 第2層協議体
「よかよか三根」

～気軽に集える場所から始めよう～

第1回
民協のニーズ調査の結果から移
動の問題を考える事に。

第1回
民協のニーズ調査の結果から社会
資源の把握から取り組む事に。

第1回
目指す地域像から気軽に集える場
所作りに取り組む事に。

世話人会でコミュニティーバス試乗。
その気づきを参加者に報告

持丸区の古民家を始め、居場所
になりそうな所を探すが…

第3回
いろんな気づきをもとに、町とも意
見交換。町作成の運行ダイヤ表
を使いやすくアレンジする事に
第4回
アレンジした試作

第3回
アンケート作成・対象店選出
第4回
配達などに関するアンケートを食料
品店舗等に依頼

第3回
坂口区をモデルに生活支援の仕組
みづくりを検討。区の協力で全戸
にニーズ調査実施。

品で検討。活用
方法も…

第5回
集まった情報から
必要な情報を抽出

第4回
アンケート結果
より検討

第5回
これからの取り組みについて、もう
一度ニーズ調査結果から考える

第6回
社会資源パンフの
校正と今後の取り
組みの検討。

第5回
ニーズの検討の続き
第6回
MAGOボタンと連携した生活支援

第6回
ごみ出し支援を検討。支援のた
めに地域のつながりを強くしよう！

通院などの外出に
困る人の対策を
考えて行こう！

の仕組みづくりを
していこう！

そもそも
居場所って
場所？人？

ふれあいサロン
との違いは？

食べる事は
大事。まず
食事からだね

知っていたら
困りごとを減
らせるよね

年取るとごみ出
しは大変だよ

ドアtoドアの
移動支援が
いると思う

区へのお礼
と報告会

協議体発足にむけての取り組み

準備会参加の呼びかけは、町報での案内、
生活支援サポーターをはじめ、民生委員な
どの地縁組織に。だんだん参加者が・・・

H30年4月より生活支援体制整備事業がスタート
中原、北茂安、三根の3つの中学校校区を2層、町全体を
1層とし、2層にSC3名、1層にSC1名配置。県のアドバイザー
派遣事業を活用し、1年間さわやかインストラクターの
江口陽介氏に伴走してもらえることに！

完成後サロン
代表者会で
紹介

要望が多くなるの
は困ってるからだよ

名付けて
買い物お助
け手帳

①困りごとがあったら
MAGOボタンを
2回押す ②困りごとの聞き取り

⑤訪問・困りごとへの支援

⑥支払い(有償の場合)

コールセンター

生活支援サポーター
地域のボランティア

こんな仕組
みを作りたい

テーマ 中原 北茂安 三根
第１回 行政説明「助け合い支え合いの地域づくりに向けて」

講演「協議体について」江口陽介氏
43人 61人 49人

第２回 目指す地域像①
（こんなまちにしたいな…）

41人 57人 41人

第３回 目指す地域像②まとめ
協議体の構成員を考える

27人 45人 27人

第４回 協議体の名前を考える①
協議体について・町の要綱説明

23人 39人 35人

第５回 協議体の名前を考える②
これまでの振り返り・発表準備

17人 31人 26人

フォーラム 講演「始めよう！支え合いの地域づくり」阿部かおり氏
校区報告（目指す地域像等）・協議体発足式

155人参加

フォーラムで校区の取り組みを報告さ
れた方を中心に協議体の世話人さん
になっていただき、一緒に協議の場に
ついて打ち合わせをして協議の場を運
営する事にしました。

３中学校校区

始めよう！支え合いの地域づくり in みやき町
みやき町では平成30年4月より生活支援体制整備事業がスタート。始まったばかりですが、参加者一同地域へ
の熱い思いで取り組んでいます。これからが楽しみなみやき町の取り組みのはじめの一歩をご紹介します。

みやき町社会福祉協議会 支え合い推進係三養基郡みやき町
佐賀県

②
協
議
体
の
編
成

27

23803048 039-047 ポスター_カテゴリーA_024-032.indd   42 2019/07/24   11:53:22




