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体制整備事業のあゆみ 

 

高崎市は地域住民が自分の住む地域が「こうなったらいいよね」という 
思いで話し合い、その実現に向けてみんなで頑張っています！！ 

 
 

第２層協議体会議（日常生活圏域 26 ヵ所） 
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第 1 層協議体（市全域）（平成 30 年 5 月発足） 

支え合い活動実施 

事前打ち合わせ 

 
大づかみ勉強会 選定メンバー 

による勉強会 
意識統一 

協議体発足 

ニーズ調査 社会資源調査 

資源開発 

ネットワーク構築 

マッチング 
生活支援 
ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ 

選出 

アンケートを実施 
参加意欲の 

ある人を選定 

2 層 
第 2 層協議体 
発 足 過 程  

平成 27 年 17 地区 
平成 28 年 13 地区 
平成 29 年 16 地区   
26 協議体が成立 

 
 

各協議体で 
「目指す地域像」を決定 
協議体のあり方検討も 

行っている 

支え合い創出 
ネットワークづくり 

 
 
 
 
 
 

1 層 2 層は上下関係ではなく、相互に連携・協働 

事業に対する理念 

1 住民主体の支え合い活動を 
体制整備により生み出す 

 
自分ごととしてとらえる意識へ 

主体的・自律的な基盤づくり 
地域人材と社会資源を掘り起こし 

できること・できること探し 
 
2 地域・市民の提言を施策へ 

つなげる仕組みをつくる 

高崎市概要 

高崎地区 

新町地区 吉井地区 

榛名地区 

倉渕地区 
箕郷地区 

群馬地区 

人     口 374,361 人 
世  帯  数 164,404 世帯 
高齢者人口 102,407 人 
高 齢 化 率 27.36％ 

要介護等認定率 16.3％ 

 
平成 30 年７月末現在 

高崎市の支え合いのあゆみ 
－ みんなでつなごう支え合いの輪！ － 

高崎市の支え合いのあゆみ、高崎市の協議体
A：高崎市としての事業開始からの経緯、地域の特性を踏まえた２層協議体発足の手法や第１層協議体の位置
づけを説明している。B・C：協議体が行ってきたい機能や創出された活動を写真を踏まえて紹介している。

高崎市長寿社会課
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