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いつまでも  

○ふ だんの ○く らしを ○し あわせに！ 

「ホッ」とするまち いちはら 

協議体・コーディネーター奮闘中 
必見！ 

前に進めるためのヒント 

１人で悩まない！ 

包括ケアシステムの構築～いちはらの基本コンセプト～ 

介護保険制度 地域福祉 

～千葉県市原市生活支援体制整備事業の取り組み～ 

市原市では、高齢者を支える仕組みづくりのツールである「生活支援体制整備事業」

を活用し介護保険と地域福祉を絡めた、地域全体で支え合う仕組み「地域包括ケア（生

活を支える仕組み）」の構築を進めています。市内全域(１１地区)で策定した「地区行動

計画（地域福祉の羅針盤）」では、協議体・ＳＣを活用した「生活支援の体制づくり」

を位置付け、全協議体(１１地区)で地域一丸となった取り組みを目指しています。 

住民の思いで策定した 11 の計画！ 

３ヶ所３日間９回の修行 ４３０名が熱い議論！！ 

ゴミ出し支援 生活支援有償サービス 

成功秘訣 1「地区行動計画推進委員会」の活用 

成功秘訣 2「協議体の体験勉強会」規範的統合 

【話しを聞きたい方はここ！！】(千葉県)市原市社会福祉協議会 第 1 層ＳＣ 

いつまでも ふだんの くらしを しあわせに！ 
「ホッ」とするまち いちはら
必見！もう悩まない！生活支援体制整備事業はこれで！！市原市での成功事例を教えます！地域で頑張っ
てくれている方々と一緒につくりませんか？元気な地域を・・

市原市社会福祉協議会
地域生活支援グループ 生活支援チーム市原市
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