
75

B
ニ
ー
ズ
調
査
と
担
い
手
の
掘
り
起
こ
し

いきがい
助け合い

喜んでくれる子どもたちの笑顔
で疲れもふっとびますわ

世代間交流（平成３１年４月）
「写真入り缶バッジ」のプレゼント」

ざ お と こ ぐ み

わたしたち参加者ひとりひとりの夢を叶え、できること
をできる範囲で楽しみながら、地域社会に貢献します

Ｔｈｅ男組とは、大阪市平野区の６０歳以上のプラチナ世代の男性を対象と
した定年退職後のいきいきと輝くセカンドライフを応援するグループです。

大阪市平野区

きっかけ（平成３０年１０月～１１月）

「男の手打ちうどん講座」

１ 誰でも来はったらいいねん（出入り自由）

２ めんどくさい会則はつくらへん

３ ここではみんな、とんとんの関係やで

４ がんばって広報して活動を拡げていきまっせ

５ いらんことはしゃべりません（プライバシーなど）

６「Ｔｈｅ男組」はみんなで運営しまんねん

ルールも男組らしく
みんなで決めましてん

初めてでもおいしい
うどんができましてん

荷物運ぶのは大変やったけど、
困ったときはお互いさまやで

野菜の移動販売（令和元年５月）
「買い物のお手伝い」

問合わせ

●気軽につながれる場が大切！

役員や出欠などのしばりがない、自由に参
加できる「ゆるいつながりの場」があれば
いいね。

●夢を語りあえる場
・料理を「誰かにふるまう」機会もつくっ

ていきたいね。

・災害時にうどんを提供してあげたい。

・目的をもって社会に貢献していきたい！

グループの発足（平成３０年１２月）

「これからの活動を考える会」

Ｔｈｅ男組の約束ごと

テーマソングをつくったり
毎回賑やかにやってまっせ

定例会の開催（平成３１年１月～）

「毎月第４木曜日 １０時～１２時」

事務局 社会福祉法人 大阪市平野区社会福祉協議会（平野区居場所づくりプロジェクトチーム会議：協議体）
所在地 大阪市平野区平野東２-１-３０ ☎ ０６-６７９５-２５２５

挑戦したいことが
たくさんありまんねん

The男組
「男の手打ちうどん講座」を受講した、プラチナ世代の男性を中心に「The 男組」を立ちあげた。「楽しみな
がらできる範囲で地域社会へ貢献すること」を理念とし、世代間交流や買い物のお手伝いなど各所で活躍中。

大阪市平野区社会福祉協議会大阪市平野区
大阪府 59
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