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C
助
け
合
い
活
動
の
創
出 北栄町の助けあい活動に関する取り組み

名探偵 コナンに会える町北栄町（鳥取県）

北栄町の生活支援体制整備事業の実施状況について
○第１層 ・「ほくえい支え愛協議体」の設置（Ｈ２８．４）

・第１層生活支援コーディネーター１名配置（Ｈ２８．４）
○第２層 ・「助け合い推進会議（よっしゃやらあ会）」の設置（２カ所・Ｈ３０．２）

・第２層生活支援コーディネーター２名配置（Ｈ３０．４）＊１名は１層と兼務
＊現在は２名とも専任

★Ｈ２９年度は第２層の整備に向け次の取り組みを実施
「地域づくりフォーラム」
・講演：さわやか福祉財団 会長 堀田 力 氏
・パネルディスカッション（町内活動者からの実践報告）
「北栄町助けあい活動を考える会」（全３回×２会場）
・第１回「あなたの住んでいる地域で、必要だと思う活動は何ですか」
・第２回「地域で必要な助けあいを考えてみよう」
・第３回「地域のニーズ把握、担い手発掘方法を考えてみよう」

⇒これらの取り組みの中から意欲・関心のある方で第２層協議体を設置
（北条よっしゃやらあ会・大栄よっしゃやらあ会）

北条地区・大栄地区それぞれの協議体が
月１回推進会議を開催。「居場所を作りた
い」の声に「作ろう！」「やってみよう」とやる
気満々！

さっそく隣町へ
出かけてみることに

よっしゃやらあ会推進会議の様子

隣町の居場所「みなくる」へ視察研修

「１００歳体操」講師は
ＤＶＤ。世話人や講師
がいなくてもできる！
気づきがたくさん。

「みなくるカフェ」手打ちそば
地元のボランティアの方が運営

居場所を立ち上げた
きっかけや運営方法
など協議体メンバー
が質問。
居場所づくりのイメ
ージができました。

地域の方の協力も得て「居場所」オープン！！

参加者からの声…
「ここに来るといっぱい笑えてえーわー」
「どこに聞いていいか分からんかったけど
相談できてうれしい」

協議体のメンバーも参加
自然と体操や歌がはじまります。

よっしゃやらあ会の「やる気！！」を大切にし、
実践報告会や地域（自治会）との話し合いの場を
持ち、つながりづくりをもっと広げていきたい。
協議体メンバーからの自発的な
活動創出に地域力を感じ、
今後の活動にも期待がいっぱい。

北栄町の助けあい活動に関する取り組み
協議体のやる気を大切に、住民の声をつなぎ、笑顔あふれるまちづくりへ！

北栄町社会福祉協議会東伯郡北栄町
鳥取県
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