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池月サポートセンター
池月地域づくり委員会（地域自治組織）

池月流 “マメ” な地域づくり活動

背景 地域の話し合いで「地域内共通の事務局がほしい！」と
地域の声でできた。

今後の展望 市の財政に頼らない地域での自主運営を目指す。

池月地域

その他

地域情報発信 生活支援c事務支援

地域福祉活動支援

人口 1,951人(12年前)→ 1,394人（29％減）

高齢化率 43％

14歳以下 7.1％宮城県大崎市
岩出山池月地域
（北西内陸部）

H8一栗中学校閉校→東北一の道の駅、公民館建設

取り組み

「池月だより」編集・発行
月に一度地域の全世帯に配
布する冊子。
様々な池月のタイムリーな
情報と広告を記載。
題字は地域の子供が作成。【例】

町内会、福祉会、水利組
合等の総会・役員会資料。
サークル団体の社会教育
関係団体の登録申請等。

役員重複による個人への
負担増加や事務局機能の
弱体化により、各団体の
会議資料の作成や印刷な
どを安価に請ける。

「池月を助け隊」の窓口
高齢者宅の除草や除雪な
ど地域の困りごとを支援
する「を助け隊」の窓口
利用料金例：500円/30分
（除雪）

認知症予防、地域コミュ
ニティ活動支援を行う。
「いきいき百歳体操」を
毎日各地区で開催し、終
了後に「お茶っこ」をし
ている。その他口腔体操
や脳トレも楽しく運営。

防災×運動会 地域外の若者×ごはん会

を助け隊×
道の駅×おまつりを助け隊×外国人向けツアー

池月大学やパークゴ
ルフ「クッブ」、味
噌作り教室、しめ縄
作り教室など地域余
暇活動がさかん。

（H22～）

H28～

H30池月小学校閉校

小学生への放課後学習支援 HPはこちら

池月流“マメ”な地域づくり活動
平成21年に地区内の各種団体代表者や住民によるワークショップを12回開催し、地域の課題が明確となった。
課題解決のために「池月サポートセンター」の設置をし、新しい地域づくりのあり方を模索し続けている。

大崎市池月地域づくり委員会（池月サポートセンター）大崎市
宮城県101

②
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

23803048 114-129 ポスター_カテゴリーC_097-112.indd   118 2019/07/24   13:09:27




