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①活動のきっかけ
滋賀県長浜市の神田地区は、人口約１２００人のまち

で長浜市の南部に位置しています。
神田地区は、若者が就職等で家を出る傾向にあり、ひ

とり暮らし高齢者、高齢者世帯が年々増加しています。
少子高齢化が進むなか、自治会役員をはじめ、まちづ

くり協議会の役員等ほとんどが１年交代のため、地域福
祉活動に関心が薄いままではいけない、“地域の埋もれ
た人材の発掘”と“助けあい支えあいの輪の広がり”が
必要だと考え、平成２４年４月にかんだサポート会が発
足しました。

③かんだサポート会の取り組み
まち協支援、家事支援、庭木の手入れ、修理修繕、買い物・外出支援、手続き代行、子育て支援、

趣味指導など、気楽に雰囲気の中、長く活動を続ける形で身近な地域の助けあいを行っています。

【お問合せ】 社会福祉法人 長浜市社会福祉協議会 地域福祉課
滋賀県長浜市八幡東町441-6 ☎0749（62）1804

②立ち上げにあたって
住んでいてよかったと思えるまちを目指すには“地域福祉の原点は、まず住民の思いを知ることか

ら”と考え、全戸に住民アンケートを実施しました。

協力申出者は当初８６名、“できることを”“できる人が”“できる時に”をコンセプトに、登録者
意見交換会を開催し、取り組みに対する体制づくりを協議していきました。

【日常生活支え合い促進事業】

④課題と展望
立ち上げ当初、してほしい声はたくさんあったが

実際にはサポート会への依頼は少なく、そこで、サ
ロンに出向いて要望の聞き取りやお買い物ツアーを
毎月実施することで、利用者との関係を深めました。
その結果、依頼件数は年々増加しています。
サポート会の活動をとおして、活動者の仲間づく

りや生きがいの創出、利用者には外出支援の個別支
援等、身近な地域の助けあいの輪を広めていきたい
と思っています。

できること

してほしい
こと

身近な地域の支えあい活動～かんだサポート会～
かんだサポート会は、住民の支え合いの絆でより住みやすい、住んでよかったと思えるまちにしたいという思
いを込めて企画されました。「できることを　できる人が　できる時に」をコンセプトに活動されています。
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