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自立支援型地域ケア会議等

 

市町村・専門職・事業者等への

研修やアドバイザーの派遣 
 

 

 

 

 

元気になるための

体操や口腔・栄養指導 

「したい・できるようになりたい」

を大切にした

介護予防ケアマネジメント

状態等の改善

連動

社会参加による介護予防

みんなで目指そう

趣味

介護予防体操 

地縁団体等 

地域づくりを支える多様な主体を応援する

◆大阪ええまちプロジェクト

地域を「ええまち」にす

る団体が元気になる

大阪じゅうに「ええまち」

が広がっていく

みんなが「ええまち」

のことに興味を持つ

団体の活動を

支援します 

先進事例から

地域づくりを学びます

府民・団体に向けて

発信します

介護予防と地域づくりを進める大阪府の市町村支援 

◆介護予防活動強化推進事業

サロン

家事援助

NPO

老人クラブ 

みんなで目指そう　元気、ナンバーワン！　
～介護予防と地域づくりを進める大阪府の市町村支援～
大阪府では、介護予防ケアマネジメントの推進に向けた研修やアドバイザー派遣、「大阪ええまちプロジェク
ト」による地域団体支援など、市町村において介護予防と地域づくりが一体的に進むよう取り組んでいます。

大阪府福祉部高齢介護室介護支援課大阪府
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