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（藤枝プロジェクト）で動き続ける地域！
～藤枝市 地域の挑戦～

地域にはこんな困りごとや心配ごとがゴロゴロ…ゴロゴロ…

いくつになっても藤枝で安心して暮らしたい！さぁ…どうする！？

既に困っている人もいれば、 年後・ 年後を考えた時の不安を訴える人も・・・

①移動・外出 ②日常生活動作の低下 ③孤立・孤独

移動支援・外出支援 生活支援・手助け活動 通いの場づくり

「ちょっとした困りごと」
を地域で支え合う仕組み

藤枝市地域支え合い
出かけっＣＡＲサービス事業
令和元年度２地区／１０地区
→ 令和 年度 地区／ 地区
支援内容
＊買い物支援
＊通いの場への送迎
＊通院支援

＊ふれあいサロン
令和元年度 ヵ所

→令和 年度 ヵ所
＊居場所
令和元年度 ヵ所

→令和 年度 ヵ所
コロナにも負けず活動中！！

介護予防も…

②庭の草取り
ゴミ出しができない

日常生活動作の低下 孤立・孤独

③話相手がいない
災害時の対応

①買い物に行けない
通院が大変

移動・外出

令和元年度…５団体
→令和３年度７団体

が活躍中

藤枝市社会福祉協議会

藤枝市は、人口 人、高齢化率 ％（ 現在）、静岡県のほぼ中央に位
置する県内第６位の人口規模の都市です。市内すべての地域（ 地区）に地区社会福祉協
議会を母体とした第２層協議体を設置しています。私たち生活支援コーディネーターは誰
もがいつまでも住み慣れた藤枝で暮らし続けるための仕組みづくりを日々実践しています。

たくさんの地域の取組が立ち上がり、元気に活動しています！！

“ふじえだアクティブクラブ”
仲間と一緒に週１回介護予防体操！
団体が活動中！

“総合事業のサービス の創出”
訪問Ｂが５団体 通所Ｂが２団体

FPJ（藤枝プロジェクト）で動き続ける地域！
藤枝市では、市内すべての地域に地区社会福祉協議会を母体とした第２層協議体を設置しています。生活支援コーディネーターが、
誰もがいつまでも住み慣れた地域で暮らし続けるための仕組みづくりを支援し、地域で様々な支援活動の輪が広がっています。

藤枝市・藤枝市社会福祉協議会
静岡県藤枝市46
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