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生活支援隊　稲生助け愛ネット　すごろく
三重県鈴鹿市にある稲生地区にて取り組んでいる「稲生助け愛ネット」のご紹介です。生活支援を行う有償ボランティアの活動を
はじめ、子どもから高齢者まで地域住民が安心・安全に暮らせるように活動しています。

鈴鹿市　夢ある稲生まちづくり協議会
三重県鈴鹿市77

稲生ってどんなところ？

夢ある稲生
まちづくり協議会 設立

住みやすい稲生を目指して
活動する団体を結成

すごろく

鈴鹿市 長寿社会課
が仲間になる

運営資金に困っていたが、
補助金をゲット！

稲生高校生が仲間になる

稲生高校生がデザインした
ロゴ入りユニフォームをゲット！
ボランティアにも参加する

稲生助け愛ネットの名称で

鈴鹿市ではじめての
「住民参加型在宅福祉

サービス」がスタート！

はじめての支援活動

収穫祭
（地域のイベント）

「稲生助け愛ネット」に
ついて住民へPRを行う

うう

行方不明者捜索
ネットワーク

稲生地区で行方不明者が
発生した場合の
メール配信システムを構築

子ども食堂
稲生独自の子ども食堂を

立ち上げ。

誰もが安心・安全に
暮らせるまち

稲生を目指して、
これからも歩み続けます！

人口 ： 約12,000人

高齢化率 ： 20.88％

観光地 ： 鈴鹿サーキット

昔から住んでいる人と
新しく引っ越してきた人が

混在している地域

生活支援コーディネーター
が仲間になる

「生活支援」の立ち上げに
向けて本格的に始動！

高齢者からの
相談が増える

「住み慣れた地域でずっと暮
らしたいけど、ちょっとした
困りごとが解決できない。」

毎月、稲生地区独自の
「子ども食堂」を開催し、
地域コミュニケーションの

活性化を図る

稲生助け愛ネットとは、誰もが住みやすいまちを
実現するための住民同士の助け合いシステムです。

子ども食堂

近年の新たな取り組み

⇒地区で何か取り組みたいけど
やり方が分からない…

【設立総会】

すごろくを通して、稲生助け愛ネットの
今までの歩みをお楽しみください！

【地域支え合い
フォーラム】

いのう
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