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B天理市では、生活支援の担い手として多様な世代の人材を派遣し、愛称をてんさぽと称している。また、
アプリ（ICT）を活用し、支援のマッチング調整や支援者・利用者の音声を配信している。

ALL TENRI の支え合い！～多世代×多様性× ICT～

社会福祉法人大和清寿会
天理市
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27

「みまもりあいアプリ」を
活用し、互助を促進

天理医療大学看護学生の授業で
てんさぽ養成講座を実施

お問い合わせ ： 天理市役所 健康福祉部 福祉政策課 地域支え合い推進係
〒632-8555 奈良県天理市川原城町605番地 電話 0743-63-1001

↓活動報告はこちら↓

社会福祉法人 大和清寿会 天理市生活支援コーディネーター
〒632-0011 奈良県天理市石上町358番地 電話 0743-65-5520

天理市生活支援サポーター（てんさぽ）

天理市生活支援コーディネーター

18歳から80歳までのサポーター

大学生、看護学生、宗教団体、
アクティブシニア、会社員、公務員など

「みまもりあいアプリ」
を活用し、互助を促進
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