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地域に住む人達が，自分と地域の関わりや地域の現状，課題を共有し，共に支え合える地域づくりのきっ
かけや，取り組みを考え活動に繋げています。

みんなの意見で地域が変わる‼
地域いきいきコミュニティトーク

水戸市社会福祉協議会
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いろんなつぼみが咲きだした‼
次はどんなの？？笑

「地域いきいきコミュニティートーク」は，小学校区ごとに，地域福祉活動に関心
のある方なら誰でも参加ができる住民主体のワークショップです。
３回のステップから，自分と地域の関わりから地域の現状や課題を共有し，ともに
支え合う地域づくりのきっかけはどこにあるか，そのためには何が必要かを考える
協議体です。
コミュニティトークで考えられたアクションプランから，地域を支えていく新たな
取り組みが生まれ，育っています‼

※協議体発のアクションプラン地地域域いいききいいききココミミュュニニテティィトトーークク ３３スステテッッププ‼
①みんなの住む〇〇編

「「地地域域のの強強みみとと課課題題のの共共有有」」

②〇〇でこんなことがあったらいいな編
「「強強みみやや課課題題をを活活かかししたた取取りり組組みみをを共共有有」」

③わたしの〇〇アクション
「「取取りり組組みみのの具具体体化化ににむむけけたた

アアククシショョンンププラランンのの検検討討」」

★シニアの活躍の場
「まちイス…かけて下さい」

★多世代交流の場
「まちイス 朝市」

★地域の勉強会の場
「ゴミ分別カードゲーム」
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