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D生活支援体制整備事業が始まり4年目の今年、第2層協議体で買い物支援が始まりました！発足当初からの
課題の「高齢者の外出支援」に、3校区の地域の特性を活かした仕組みで貢献できる事が参加者みんなの喜
びです！

みやき町第2層協議体のホップ・ステップ・ジャンプ！

みやき町社会福祉協議会
みやき町
佐賀県
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＊買い物支援の会＊
・校区内2地区をモデル地区に活動。
・地区の65歳以上の免許等がなく買い
物に困る方を支援。
・校区内は商店が多く、複数の商店が
比較的集中してたっており、 90分以
内であれば2店舗回ることも可。
・会員制。運営委員会で支援の必要性
など確認し登録する仕組み。
・利用料金300円。ボランティアは200円
/回の有償で活動。

⇦運営
委員会

＊買い物支援ボランティア＊
・買い物に困る交通弱者を対象に同行支援と代行支援を実施。
・代行は妊婦、子育て中の方も対象。
・協力金100円で町内の商店への買い物を支援。

＊資源ごみ出しボランティア＊
・登録している高齢者への無償支援。
・13行政区ごとにボランティアを組織。
・地区の資源物搬出日(2回/月)活動。

⇦活動の前に
勉強会を実施

各校区の強みや特性を活かした助け合い活動を考え、
生み出してきた第2層協議体。発足4年目となるＲ3
年度末からは、3校区とも道路運送法の許可登録が
いらない形での買い物支援が始まりました。

＊みやき町の協議体＊
町全体の支え合いを考える
第1層協議体が１つ、中学
校区毎の支え合いを考える
第2層協議体が３つ発足。
みやき町の委託を受け、
みやき町社協に第1層1名、
第2層2名の生活支援コーディネーターが配置 。

＊よかよかボランティア
坂口・江見＊

・ごみ出し、電球交換、灯油の補充
など身近な困りごとを地区内で支え
合う無償ボランティア。

中原校区協議体
“風のまちなかばる”
構成員25名

北茂安校区協議体
“よっていかんね北茂安”
構成員17名

三根校区協議体
“よかよか三根”
構成員１２名

＊よかよか買いもんくらぶ＊
・校区内唯一の商業施設への買い物支援
・毎週月曜活動。登録制で、活動協力金
100円/回で利用。

＊よかよか健(すこやか)くらぶ＊
同じ商業施設内のホールでいきいき百歳体操
を行う介護予防の集いの場を開催準備中。

2層を見守り、2層の困りごとに対応しながら、各団体間の連携で町全体の支え合いの地域づくりをしています

＊集いの場よかよか＊
・いきいき百歳体操で元気
な高齢者を増やす介護予
防の集いの場。

　　　　第1層協議体：１つ　　第2層協議体：３つ

第2層協議体

中学校区に１つ

必要に応じて

提案・依頼

定期的な

情報交換

よかよか三根
風のまちなかばる

よっていかんね

北茂安

第1層協議体

コロナ禍で地区の活動が
ないから、ボランティアさ
んとの会話と買い物が
とても楽しみです

できる人ができる時に
できる活動を

大同生命厚生事業団「シニアボラン
ティア活動助成」を活用

始めたら足が上が
るようになった

私達が地区の窓口
をしています

今年度は活動を
校区内に広げる
のが目標

＊第1層協議体＊

利用したら、
知り合いにも
会えた！

まーす私達が 支えてググッと
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