
「
総
合
事
業
に
定
め
る
生
活
支
援
の
助
け
合
い
に
関
す
る
活
動
」
以
外
の
地
域
共
生
に
関
す
る
活
動

2私たちは60歳以上で中心は70～80歳代。自治会・町内会の地域を主体として活動しています。自分たちの
健康づくりをしながら、楽しみながら地域づくりや社会貢献活動を継続しています。

仲間づくりをしながら地域づくり

公益財団法人千葉県老人クラブ連合会
千葉市
千葉県

共
生
社
会
を
目
指
す
動
き
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